
VK  13 MAANANTAI  
23.3 

TIISTAI  
24.3 

KESKIVIIKKO  
25.3 

TORSTAI  
26.3 

PERJANTAI  
27.3 

LAUANTAI  
28.3 

SUNNUNTAI  
29.3 

 
AAMUPALA 
 

PUURO 
MEHUKEITTO 
KAHVI/TEE/MEHU 
LEIPÄ/SÄMPYLÄ 
 
 

PUURO 
MEHUKEITTO 
KAHVI/TEE/MEHU 
LEIPÄ/SÄMPYLÄ 
 
 

MUROT/MYSLI 
JOGURTTI 
MEHUKEITTO 
KAHVI/TEE/MEHU 
LEIPÄ/SÄMPYLÄ 
 
 

PUURO 
MEHUKEITTO 
KAHVI/TEE/MEHU 
LEIPÄ/SÄMPYLÄ 
 
 

PUURO 
MEHUKEITTO 
KAHVI/TEE/MEHU 
LEIPÄ/SÄMPYLÄ 
 
 

MUROT/MYSLI 
JOGURTTI 
MEHUKEITTO 
KAHVI/TEE/MEHU 
LEIPÄ/SÄMPYLÄ 
 
 

PUURO 
MEHUKEITTO 
KAHVI/TEE/MEHU 
LEIPÄ/SÄMPYLÄ 
 
 

 
 
LOUNAS 
 

 
KASVIS-
KAALILAATIKKO 
SALAATTI 

 
RIISTAKIUSAUS 
SALAATTI 

 
SEIKASTIKE 
PERUNAT 
SALAATTI 

 
BROILERIKASTIKE 
RIISI 
SALAATTI 

 
BURGUNDINPATA 
PERUNAT 
SALAATTI 

 
BROILERI-
PASTAVUOKA 
SALAATTI 

 
PORSAANPOTKA 
PERUNAMUUSI 
PIPPURIKASTIKE 
SALAATTI 

 
VÄLIPALA 
 

 
KAHVI/TEE/MEHU 
KAHVIKASTAMINEN 
 

 
KAHVI/TEE/MEHU 
KAHVIKASTAMINEN 
 

 
KAHVI/TEE/MEHU 
KAHVIKASTAMINEN 
 

 
KAHVI/TEE/MEHU 
KAHVIKASTAMINEN 
 

 
KAHVI/TEE/MEHU 
KAHVIKASTAMINEN 
 

 
KAHVI/TEE/MEHU 
KAHVIKASTAMINEN 
 

 
KAHVI/TEE/MEHU 
KAHVIKASTAMINEN 
 

 
PÄIVÄLLINEN 
 
 

 
KANANUGGETIT 
LOHKOPERUNAT 
CURRYMAJONEESI 
SALAATTI  
 
 
JOGURTTI 
(aprikoosi) 

 
PORKKANASOSEKEITTO 
RAEJUUSTO 
LEIPÄ 
 
 
 
RIISIFRUTTI (mustikka) 
 

 
JAUHELIHAKEITTO 
LEIPÄ 
 
 
 
 
VIILIS (vanilja) 

 
KASVISKIUSAUS 
SALAATTI 
 
 
 
 
JOGURTTI 
(hedelmä) 

 
LOHIKEITTO 
LEIPÄ 
 
 
 
 
PUOLUKKAKIISSELI 
(jauheesta) 

 
NAKKIKEITTO 
LEIPÄ 
 
 
 
 
VIILI (mansikka) 

 
PINAATTIKEITTO 
KANANMUNA 
LEIPÄ 
 
 
 
PROTEIINIVANUKAS 

 
ILTAPALA 
 

 
JOGURTTI 
(metsämarja) 
LEIPÄ 

 
JOGURTTI (vadelma) 
LEIPÄ 

 
MANGOKIISSELI 
(jauheesta) 
LEIPÄ 

 
LETUT + HILLO 

 
UUNIMUNAKAS 

 
JOGURTTIRAHKA 
SÄMPYLÄ 

 
HOT DOG 

#muutokset mahdollisia 


