© esperi
Hoivakoti Saarni viikko-ohjelma viikko 8

Klo Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
Herdily, aamupala = Herdily, aamupala  Heraily, aamupala = Heraily, aamupala  Heréily, aamupala  Heraily, aamupala = Heraily, aamupala
6-9.30
. . . Kadentaitotuokio- l\_/Iu_suk|II|ne_n .
. Visailuja ja peleja- Liikunnallinen v toimintatuokio- Elokuvat ja
10-11.15 Viikkokatsaus S S . unelmapaan . i ; Hartaus
palapelipaiva toimintatuokio e toivemusiikkia kulttuuri
tyostaminen
kaakaon kera
11.30-12.30 Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas
12.30-13.30 lltapaivanokoset lltapaivanokoset lltapaivanokoset lltapaivanokoset lltapaivanokoset lltapaivanokoset lltapaivanokoset
13.30-14 Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien
' lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua
14-15 litapaivakahvit litapaivakahvit lltapaivakahvit lltapaivakahvit lltapaivakahvit lltapaivakahvit lItapaivakahvit
Seurakunnan
15-16 Omaa aikaa, Omaa aikaa, hartaus 14.30. Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa,
tv:n katselua tv:n katselua Omaa aikaa, tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua
tv:n katselua
16-17 Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen
lltapala, lltapala, lltapala, lltapala, lltapala, lltapala, lltapala,
19-20 nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan
tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin



© esperi
Hoivakoti Saarni viikko-ohjelma viikko 9

Klo Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
Herdily, aamupala = Herdily, aamupala  Heraily, aamupala = Heraily, aamupala  Heréily, aamupala  Heraily, aamupala = Heraily, aamupala
6-9.30
Visailuja ja peleja- Liikunnallinen Kalevalanpaiva- Elokuvat ia
10-11.15 Viikkokatsaus Savon o . Kadentaitotuokio Kalevala-aiheista J Hartaus
. toimintatuokio . kulttuuri
ruokaperinne taidetta
11.30-12.30 Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas
12.30-13.30 lltapéivanokoset lltapéivanokoset lltapéivanokoset lltapaivanokoset lltapaivanokoset lltapaivanokoset lltapaivanokoset
Ulkoilua, lehtien  Ulkoilua, lehtien  Ulkoilua, lehtien  Ulkoilua, lehtien  Ulkoilua, lehtien  Ulkoilua, lehtien ~ S'Koilua, lehtien
13.30-14 ; . . . . . lukua, pelailua-
lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua - .
Laskiaissunnuntai
14-15 lltapaivakahvit lltapaivakahvit lltapaivakahvit lltapaivakahvit litapaivakahvit litapaivakahvit lltapaivékahvit
15-16 Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa,
tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua
16-17 Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen
lltapala, lltapala, lltapala, lltapala, lltapala, lltapala, lltapala,
19-20 nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan
tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin



© esperi
Hoivakoti Saarni viikko-ohjelma viikko 10

Klo Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
Herdily, aamupala = Herdily, aamupala  Heraily, aamupala = Heraily, aamupala  Heréily, aamupala  Heraily, aamupala = Heraily, aamupala
6-9.30
. Laskiaistiistai- )
Viikkokatsaus- asukkaiden Elokuvat ja
Maailman toiveruoka Liikunnallinen " . . Musiikillinen kulttuuri-
LA kuulopaiva, tahan hernekeitto ja toimintatuokio SO e toimintatuokio Kansainvalinen Hartaus
liittyvaa ohjelmaa laskiaspullat. naistenpaiva
Ulkoilua.
11.30-12.30 Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas
12.30-13.30 lltapaivanokoset lltapaivanokoset lltapaivanokoset lltapaivanokoset lltapaivanokoset lltapaivanokoset lltapaivanokoset
13.30-14 Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien
' lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua
14-15 lltapaivakahvit lltapaivakahvit lltapaivakahvit lltapaivakahvit lltapéaivakahvit lltapaivakahvit lltapaivakahvit
15-16 Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa,
tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua
16-17 Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen
lltapala, lltapala, lltapala, lltapala, lltapala, lltapala, lltapala,
19-20 nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan
tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin



© esperi
Hoivakoti Saarni viikko-ohjelma viikko 11

Klo Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
Herdily, aamupala = Herdily, aamupala  Heraily, aamupala = Heraily, aamupala  Heréily, aamupala  Heraily, aamupala = Heraily, aamupala
6-9.30
Kansainvélinen
10-11.15 Viikkokatsaus Visailuja ja peleja Istuta kasvi- paiva Kadentaitotuokio unipaiva- uni- Bl Hartaus
teemaan liittyvaa kulttuuri
ohjelmaa
11.30-12.30 Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas
12.30-13.30 lltapaivanokoset lltapaivanokoset lltapaivanokoset lltapaivanokoset lltapaivanokoset lltapaivanokoset lltapaivanokoset
Kylakahvit
Ulkoilua, lehtien Saarnissa yhdessa Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien
13.30-14 : . X . . . .
lukua, pelailua kylayhdistyksen lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua
kanssa
14-15 lltapaivakahvit lltapaivakahvit lltapaivakahvit lltapaivakahvit litapaivakahvit litapaivakahvit lltapaivékahvit
15-16 Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa,
tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua
16-17 Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen
lltapala, lltapala, lltapala, lltapala, lltapala, lltapala, lltapala,
19-20 nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan
tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin



© esperi
Hoivakoti Saarni viikko-ohjelma viikko 13

Klo Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
Herdily, aamupala = Herdily, aamupala  Heraily, aamupala = Heraily, aamupala  Heréily, aamupala  Heraily, aamupala = Heraily, aamupala
6-9.30
Visailuja ja peleja- Minna Canthin Kadentaitotuokio- Musiikillinen Elokuvat ja
10-11.15 Viikkokatsaus Makumatka paiva & tasa-arvon Onnellisuuden s . kulttuuri- Maailman Hartaus
; o o toimintatuokio e
Pohjanmaalle paiva paiva vesipaiva
11.30-12.30 Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas
12.30-13.30 lltapéivanokoset lltapéivanokoset lltapéivanokoset lltapaivanokoset lltapaivanokoset lltapaivanokoset lltapaivanokoset
Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien
13.30-14 . : . . , . ,
lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua
14-15 lltapaivakahvit lltapaivakahvit lltapaivakahvit lltapaivakahvit litapaivakahvit litapaivakahvit lltapaivékahvit
15-16 Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa,
tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua
16-17 Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen
lltapala, lltapala, lltapala, lltapala, lltapala, lltapala, lltapala,
19-20 nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan
tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin



© esperi
Hoivakoti Saarni viikko-ohjelma viikko 13

Klo Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
Herdily, aamupala = Heraily, aamupala  Heraily, aamupala  Heraily, aamupala  Heréily, aamupala  Heraily, aamupala = Heraily, aamupala
6-9.30
Kansainvalinen Elokuvat ja Musiikillinen
10-11.15 Viikkokatsaus vohvelipéiva- kulttuuri- Maailman Kédentaitotuokio - . Levyraati Hartaus
i . o toimintatuokio
vohvelin paisto teatteripavia
11.30-12.30 Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas
12.30-13.30 lltapéivanokoset lltapéivanokoset lltapéivanokoset lltapaivanokoset lltapaivanokoset lltapaivanokoset lltapaivanokoset
Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien
13.30-14 . . . . . . .
lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua
14-15 lltapaivakahvit lltapaivakahvit lltapaivakahvit lltapaivakahvit litapaivakahvit litapaivakahvit lltapaivékahvit
15-16 Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa,
tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua
16-17 Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen
lltapala, lltapala, lltapala, lltapala, lltapala, lltapala, lltapala,
19-20 nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan
tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin



© esperi
Hoivakoti Saarni viikko-ohjelma viikko 14

Klo Maanantai Tiistai Keskiviikko Torstai Perjantai Lauantai Sunnuntai
Herdily, aamupala = Herdily, aamupala  Heraily, aamupala = Heraily, aamupala  Heréily, aamupala  Heraily, aamupala = Heraily, aamupala
6-9.30
10-11.15 Viikkokatsaus Visailuja ja peleja Ll!kqnnalllngn Kadentaitotuokio Mu_S||k|II|ner_1 ElokuvatJa Hartaus
toimintatuokio toimintatuokio kulttuuri
11.30-12.30 Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas Lounas
12.30-13.30 lltapéivanokoset lltapéivanokoset lltapéivanokoset lltapaivanokoset lltapaivanokoset lltapaivanokoset lltapaivanokoset
Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien Ulkoilua, lehtien
13.30-14 . . . . . . .
lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua lukua, pelailua
14-15 lltapaivakahvit lltapaivakahvit lltapaivakahvit lltapaivakahvit litapaivakahvit litapaivakahvit lltapaivékahvit
15-16 Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa, Omaa aikaa,
tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua tv:n katselua
16-17 Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen Paivallinen
lltapala, lltapala, lltapala, lltapala, lltapala, lltapala, lltapala,
19-20 nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan nukkumaan omaan
tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin tahtiin



