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Esperi Hoivakoti Pakaasi 

Viikko-ohjelman lisäksi vaihtuvaa ohjelmaa mm. kaverikoirat ja kaverikissa 1 krt 

kk, seurakunnan vierailu (pappi/kanttori/diakoni) joka toinen kuukausi.  Lisäksi 

mm. esiintyjiä, konsertteja ja eläinvierailuja. 

  

 

 

Virikehetki 10-11:30 

Ulkoilu 13-14 ja iltapäivän virikehetki kerroksissa 

 

 
Virikehetki 10-11:30 

Ulkoilu 13-14 ja iltapäivän virikehetki kerroksissa 

 

Ulkoilu 13-14 ja iltapäivän virikehetki kerroksissa 

 

Virikehetki 10-11:30 

Fysioterapeutin jumppa 1. ja 2. krs 

Ulkoilu klo 13-14 ja iltapäivän virikehetki kerroksissa 

 

Virikehetki 10-11:30 

Fysioterapeutin jumppa 3.  krs 

Ulkoilu klo 13-14 ja iltapäivän virikehetki kerroksissa 

 
Virikehetki 10-11:30 

Ulkoilu klo 13-14 ja iltapäivän virikehetki kerroksissa 

 

Hoitajien pitämät virikehetket + ulkoilu 

Hoitajien pitämät virikehetket + ulkoilu 

 


