Esperi Toimintakeskus Oivapaja

Esperi Toimintakeskus Oivapaja jarjestaa tyo- ja paivatoimintaa erityista tukea tarvitseville henkiléille arkipaivisin.
Oivapajassa harjoitellaan itsendisen elamisen taitoja, yllapidetaan ja parannetaan toimintakyky3, sekd saadaan neuvoja ja
apua arkielaman haasteisiin.

Oivapajan arki on aktiivista: asiakkaiden kanssa kaydaan lahialueen palveluissa, kuten kahviloissa, ravintoloissa,
kulttuuritapahtumissa, liikuntapaikoissa ja kirjastossa. Tyotoiminnalla vahvistetaan asiakkaiden ty6- ja toimintakyky4, tuetaan
fyysisié ja psyykkisid voimavaroja seka sosiaalisia taitoja. Tarked osa tyétoimintaa on myds tydpaikoilla tehtévat kolmen
kuukauden mittaiset asiakkaan tarpeisiin vastaavat tyoharjoittelut.

Paivatoiminnassa asiakkaan paiva koostuu aamupiiristd, pajatoiminnasta, ulkoilusta, rentoutushetkesta ja ruokailuista.
Pajatoimintaa jarjestetdadn aamu- ja iltapaivalla erillisen viikko-ohjelman mukaisesti siséltden muun muassa aisti-, tanssi-,
kasityo- ja musiikkipajoja. Paivatoimintaa tapahtuu myds pienryhmissa, Tuvassa ja Vintilla. Kumpikin ryhma tarjoaa
asiakkailleen turvallisen ja tutun ympdristdn, jossa toimintaa voidaan toteuttaa yksildllisesti ja ryhman erityiset tarpeet
huomioiden.
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