
Esperi Koti Länsikaari

Esperi Koti Länsikaari tarjoaa yksilölliseen kuntoutussuunnitelmaan pohjautuvaa asumispalvelua mielenterveyskuntoutujille.

Tarjoamme ympärivuorokautisen palveluasumisen lisäksi kymmenen yhteisöllisen asumisen paikkaa sekä kuusi tuettuun

asumiseen suunniteltua asuntoa.

Tilat on suunniteltu erityisesti mielenterveyskuntoutustoimintaa varten, rakennus on moderni ja esteetön. Päärakennuksessa

on yhteinen sauna ja oleskelutilat, joista löytyy myös keittiö. Lisäksi Länsikaaresta löytyy harjoituskeittiö, jossa asukkailla on

mahdollisuus harjoitella arjen taitoja, kuten ruuanlaittoa. Jokaisella päärakennuksen asukkaalla on oma 20 neliön huone,

jossa on henkilökohtainen WC ja suihku. Länsikaaren pihapiirissä sijaitsee erillinen rivitalorakennus, joka tarjoaa kuusi tuetun

asumisen yksiötä. Jokaisessa yksiössä on oma keittiö ja kylpyhuone.

Yksikkömme henkilökunta koostuu ammattitaitoisesta sairaanhoitajasta, lähihoitajista, sosiaalityöntekijöistä ja

palvelukotiavustajasta. Toimintamme perustuu vahvasti toipumisorientaatioviitekehykseen ja pyrimme tarjoamaan

yksilöllistä tukea ja ammattitaitoista hoitoa kaikille asukkaillemme. Länsikaari on sitoutunut luomaan turvallisen ja kodikkaan

ympäristön asukkailleen.

Asumispalveluihimme kuuluu

Osaava hoiva ympäri vuorokauden

Ravitsevat ja maukkaat ateriat

Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkäys

Monipuolisesti harrastustoimintaa

Turvallinen ja viihtyisä koti

Kysy lisää palveluistamme
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