
Esperi Koti Majakka

Esperi Koti Majakka on mielenterveyskuntoutujien asumispalveluyksikkö Mikkelissä. Majakka tarjoaa yhteisöllistä asumista

30 kuntoutujalle. Tukiasumista järjestetään asiakkaille kotiin vietävänä palveluna tarpeen mukaan. Majakassa järjestetään

myös kuntouttavaa työ- ja päivätoimintaa. Majakan asukkaat eivät ole laitoshoidon tarpeessa, mutta tarvitsevat ohjausta,

valvontaa ja tukea selviytyäkseen avohoidossa.

Toimintaperiaatteissa korostuvat asukkaan itsenäinen ja aktiivinen elämä. Toiminnalla pyritään luomaan hyvä ja turvallinen

elämä viihtyisässä ympäristössä. Kuntouttavat ryhmät ja ohjattu työtoiminta kuuluvat päivittäiseen ohjelmaan. Jokaisella

asukkaalla on omaohjaaja, jonka kanssa laaditaan kuntoutussuunnitelma ja viikko-ohjelma, johon määritellään asukkaan

osallistuminen erilaisiin toimintoihin. Toiminnan tavoitteena on suunnitelmallinen ja tavoitteellinen kuntoutuminen sekä

siirtyminen itsenäisempään asumismuotoon.

Kotimme on viranomaisen hyväksymä yksityisten sosiaalipalvelujen tuottaja ja merkitty Soteri-rekisteriin.

Asumispalveluihimme kuuluu

Ravitsevat ja maukkaat ateriat

Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkäys

Monipuolisesti harrastustoimintaa

Turvallinen ja viihtyisä koti

Kysy lisää palveluistamme

Päivi Honkanen

(yhteydenotot ark. 9-15)
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