Esperi Senioritalo Birkanpolku

Esperi Senioritalo Birkanpolku tarjoaa senioriasumista Vantaan Nissaksessa vehredn metsan laheisyydessa. Birkanpolussa
on 25 senioriasumisen vuokra-asukaspaikkaa tukipalvelujen palvelupaketilla. Tarvittavat kotihoidon palvelut asiakas voi ostaa
hyvinvointialueen kotihoidosta. Osaksi Esperia Senioritalo Birkanpolku liittyi tammikuussa 2026.

Modernissa senioritalossa tydskentelee ikdihmisten ohjaukseen erikoistunut ammattitaitoinen ja ystavallinen henkilékunta,
joka huolehtii siita, etta jokainen asukas voi nauttia elamastaan turvallisessa ymparistossa. Asukkaita kannustetaan
osallistumaan kodin arjen askareisiin, yhdessaoloon ja harrastustoimintaan. Birkanpolun talo on suunniteltu esteettomaksi ja
nykyaikaiseksi. Asukkaat voivat viettda aikaa viihtyisissd yhteisissa tiloissa ja hyodyntéa talon tilavaa saunaa, joka on kaytéssa
viikoittain lenkkisaunavuoroilla tai omalla yksityisvuorolla. Senioritalo Birkanpolun laheisyydessé sijaitsee ihana ulkoilupolku
ja vehrea metsamaasto, jossa on mukava ulkoilla.

Jokaisella asukkaallamme on oma kaksio, jonka pinta-ala on 39-54 m2. Asunto sisilt44 olo- ja makuuhuoneen, keittion, we:n ja
kylpyhuoneen. Keittidé on hyvin varusteltu ja siihen kuuluu jadkaappi, astianpesukone ja liesi.

Asumispalveluihimme kuuluu

Kysy lisda palveluistamme
"l" (I Ravitsevat ja maukkaat ateriat

Jenni Saastamoinen
G Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkays (yhteydenotot ark. 9-15)
0457884 3100
Monipuolisesti harrastustoimintaa jenni.saastamoinen@esperi.testisivu.dev

6 Turvallinen ja viihtyisa koti
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