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Esperi Hoivakoti Kapylan Helmi

Esperi Hoivakoti Kdpylan Helmi tarjoaa turvallisen kodin yhteens 18 ymparivuorokautista palveluasumista tarvitsevalle
ikdihmiselle. Kapylan Helmi sijaitsee rauhallisella ja vehreélla Kapylan alueella, Kouvolan palveluiden tuntumassa. Osaksi
Esperia hoivakoti liittyi joulukuussa 2025.

Hoivakodissa tydskentelee ikdihmisten hoitoon ja ohjaukseen erikoistunut ammattihenkil6sté. Toiminta perustuu
kuntouttavaan ja osallistavaan tydotteeseen. Asukkaita kannustetaan osallistumaan hoivakodin arjen askareisiin,
yhdesséoloon ja harrastustoimintaan. Ymparivuorokautisen asumisen tavoitteena on yllapitaa asukkaan olemassa olevat
voimavarat mahdollisimman pitkaan. Yhteislaulutuokiot, tuolijumppahetket ja mukavat juhlat ovat niin asukkaiden kuin myos
hoitajien mieleen.

Jokaisen asukkaan kaytdssd on oma tilava huone, esteeton we-/kylpyhuone seka viihtyisat yhteiset ruokailu- ja oleskelutilat.
Tilat on suunniteltu ikdihmisten tarpeiden nakdkulmasta, turvallisuutta ja kodinomaisuutta silmallapitaen. Vehreélla piha-
alueella nautitaan kesapaivista ja kahvihetkista.

Asumispalveluihimme kuuluu

Kysy lisda palveluistamme

O Osaava hoiva ympari vuorokauden
Katja Koskelainen

"l" q Ravitsevat ja maukkaat ateriat (yhteydenotot ark. 9-15)
050 592 5888
G Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkéys katja.koskelainen@esperi.testisivu.dev

Monipuolisesti harrastustoimintaa

E Turvallinen ja viihtyisé koti
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