Esperi Hoivakoti Vaarajarv

Esperi Hoivakoti Vaarajarvi tarjoaa ikdantyneille ymparivuorokautista palveluasumista kauniissa omakotitalomiljodssa
Jyvaskylassa. Turvallisessa ja viihtyisdssa hoivakodissa on yhteensa 48 asukaspaikkaa. Osaksi Esperia Vaarajarvi liittyi
tammikuussa 2026.

Hoivakodissa tydskentelee ikdihmisten hoitoon ja ohjaukseen erikoistunut moniammatillinen henkil6sté: Vaarajarven
henkildkunnalta 18ytyy niin muistisairaus-, monisairaus-, kuin saattohoito-osaamista. Ymparivuorokautisen palveluasumisen
toiminta perustuu kuntouttavaan ja osallistavaan tydotteeseen. Asukkaan yksil6lliset vahvuudet huomioidaan ja niita
yllapidetédan ja kehitetdan. Tavoitteena on ylldpitd3 asukkaan olemassa olevat voimavarat mahdollisimman pitkaan.

Viriketoiminta suunnitellaan toiveet huomioiden, ja asukkaan uskonnollista vakaumusta kunnioitetaan. Idyllinen ympéarist®
tarjoaa monipuolisesti mahdollisuuksia harrastuksiin ja ulkoiluun.

Jokaisen asukkaan kaytdssa on oma tilava huone, esteeton we-/kylpyhuone seka viihtyisat yhteiset ruokailu- ja oleskelutilat.

Asumispalveluihimme kuuluu

Kysy lisda palveluistamme
O Osaava hoiva ympari vuorokauden

Mirka Tarvainen

"l" q Ravitsevat ja maukkaat ateriat (yhteydenotot ark. 9-15)
046 875 3209

G Kattavat kodinhoitopalvelut kuten siivous ja pyykkéys mirka.tarvainen®@esperi.fi

Monipuolisesti harrastustoimintaa

ﬁ Turvallinen ja viihtyisé koti
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